
国 保 か ら の お 知 ら せ

　平成23年度から実施してきた「巡回健診」も今年で5年目を迎えました。
　毎年受診者数も増え、平成26年度は1,238名の方に受診していただきました。
　今年度はさらに一部日程を見直し、より快適により詳細な検査を受けていただけるよう
努めてまいりますので、ぜひこの機会にご受診ください。

巡回 健 診のご案内
特定健診対象者の皆様へ平成

27年度

巡回健診は、外出のしやすい土曜・日曜に実施します。
平日は仕事などで受診しにくい方にお勧めです。

1 原則、土曜・日曜に実施します

特定健診の検査項目だけでなく、労働安全衛生法により、事業主が年１回行う
よう義務付けられている「法定健診」の項目も含んだ健診です。
通常の特定健診よりも手厚く、比較的短時間で受診できます。

2 「法定健診」の項目も含んだ健診です

巡回健診では、基本検査の内容を充実させるだけでなく、オプション項目にも
力を入れています。
オプション検査としては、受診者の皆様の健康状態をより詳細に検査できるよ
う、胃がんや大腸がん等のがん検診や婦人科健診だけでなく、腫瘍マーカーも
同時受診が可能です。
また、今年度のアレルギー検査の項目は、スギ、ヒノキ、ブタクサとなります。

3 オプション検査も充実しています

巡回健診は、予約制となります。
事前に受付時間をお知らせすることにより、受付から受診までの待ち時間を少
なくします。

4 予約制です

巡　回　健　診　の　特　徴
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巡回健診の実施概要

■開催時期 …… 平成27年6月～9月の土日予定（18日間程度）

■対象者 …… 原則、特定健診対象者（当組合の40歳以上74歳未満の被保険者）
※特定健診対象者以外の方も受診できますが、一部金額が異なりますのでご注意ください。

■開催場所 …… 茨城県・栃木県・群馬県・埼玉県・新潟県・長野県（各2会場程度）
※詳細な会場については、別途お送りする「案内リーフレット」をご参照ください。

■検査項目 ……

※ペプシノーゲン検査とは胃がんのスクリーニング、慢性委縮性胃炎の診断や胃液分泌状態の把握
　に用いられる検査です。

■健診費用 ……

基本検査：￥9,072（税込） ⇒　無料（※特定健診対象者のみ）
オプション検査：有料（オプションのみで1万円を超えた場合は人間ドック等補助金を利用できます。）
※特定健診対象者以外の方は全ての検査が有料となりますのでご注意ください。
　ただし、合計金額により人間ドック等補助金を利用できます。

※人間ドック等補助金は、1会計年度（4月～3月）1回の支給となります。
　すでに受給された方や今後ドック等で受給する予定のある方はご利用になれませんので、ご注意ください。

■申込方法 …… 別途、申込書をお送りいたします。（4月下旬～5月上旬予定）
※詳しくは、申込書に同封されている案内リーフレットをご参照ください。

区　分 検 査 項 目 金 額（税込）

基本検査
問診、身体測定、腹囲測定、血圧測定、視力、
聴力、尿検査（蛋白・糖）、胸部X線、心電図、
血液検査（貧血・肝機能・脂質・糖）

9,072円

オプション検査

大腸がん検査（便潜血2回法） 1,728円
胃部X線検査（デジタル撮影） 6,372円
腹部超音波検査 4,320円
乳腺超音波検査 4,104円
子宮頸部細胞診検査（自己採取） 3,024円
PSA（前立腺がん）検査 2,700円
ペプシノーゲン検査※ 3,780円
ピロリ菌検査 2,160円
眼底検査 1,296円
アレルギー検査（スギ・ヒノキ・ブタクサ） 各1,188円

腫瘍マーカー

AFP 1,620円
CEA 1,620円
CA125 2,160円
CA19-9 2,160円
SCC 1,620円

受診者：税理士・45歳・男性例

基本検査
（9,072円）

無料

+ + +大腸がん検査
（1,728円）

胃部Ｘ線検査
（6,372円）

ペプシノーゲン検査
（3,780円）

人間ドック等補助金の対象となります

合計11,880円
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