
の
こ
と

財団法人 日本がん知識普及協会会長
小澁　雅亮

粘膜層
粘膜下層
筋層
漿膜下層
漿膜

T1：胃がんが粘膜、粘膜下層にとどまっている。
T2：胃がんが筋層にまでおよんでいる。
T3：胃がんが胃の表面に顔を出している。
T4：胃がんが他の内臓や組織に広がっている。

T1 T2 T3 T4

十二指腸
すい臓

大腸

T1
T2T3T4

の
こ
と

財団法人 日本がん知識普及協会会長
小澁　雅亮

定
期
検
診
を
積
極
的
に
受
け

早
期
発
見
に
努
め
よ
う

自
覚
症
状
の
な
い
初
期
な
ら

内
視
鏡
で
切
除
で
き
る

原
因
は

食
生
活
の
欧
米
化
？

　
胃
が
ん
は
、が
ん
が
ま
だ
胃
の
粘
膜
の
表

面
に
あ
る
早
期
の
も
の
と
、内
部
ま
で
入
り

込
ん
で
い
る
進
行
が
ん
と
に
区
別
で
き
ま
す

が
、早
期
が
ん
の
場
合
、開
腹
せ
ず
に
内
視

鏡
を
使
い
粘
膜
付
近
に
あ
る
が
ん
を
切
除

す
る
だ
け
で
完
治
で
き
ま
す
。し
か
し
ほ
と

ん
ど
の
胃
が
ん
の
場
合
、早
期
が
ん
の
段
階

で
は
痛
み
な
ど
の
自
覚
症
状
が
な
く
、な
ん

と
な
く
怖
い
か
ら
と
検
診
も
受
け
な
い
ま

ま
過
ご
す
う
ち
に
進
行
し
て
し
ま
う
こ
と

が
多
い
よ
う
で
す
。

　
そ
の
内
視
鏡
的
粘
膜
切
除
術（
Ｅ
Ｍ
Ｒ
）

は
、カ
メ
ラ
を
先
端
に
つ
け
た
管
を
口
に
入

れ
て
胃
の
内
部
を
映
し
、そ
の
映
像
を
見
な

が
ら
が
ん
の
周
囲
に
ワ
イ
ヤ
ー
を
か
け
、高

周
波
で
焼
き
切
る
治
療
で
す
。胃
の
粘
膜

や
粘
膜
下
層
に
発
生
し
た
早
期
が
ん
は
、そ

こ
に
と
ど
ま
っ
て
い
る
う
ち
に
内
視
鏡
で
完

全
に
切
除
で
き
れ
ば
、5
年
生
存
率
は
ほ
ぼ

1
0
0
％
期
待
し
て
よ
い
で
し
ょ
う（
図
中

の
T
1
参
照
）。

　
た
だ
、が
ん
が
筋
層
や
漿
膜
下
層
、漿
膜

な
ど
胃
の
内
部
に
ま
で
浸
潤
し
、さ
ら
に
胃

の
外
側
へ
と
胃
壁
を
突
き
破
っ
て
進
み
だ
す

と
、付
近
の
リ
ン
パ
管
や
血
管
に
侵
入
し
て

別
の
臓
器
に
転
移
す
る
可
能
性
が
生
じ
ま

す（
イ
ラ
ス
ト
参
照
）。し
か
も
、早
期
が
ん

で
行
う
内
視
鏡
に
よ
る
治
療
は
、開
腹
手

術
が
な
い
た
め
簡
便
で
身
体
の
負
担
も
軽

く
、ご
く
短
期
間
の
入
院
で
済
み
ま
す（
日

帰
り
で
行
う
施
設
も
あ
り
ま
す
）が
、進
行

が
ん
の
場
合
は
、ほ
と
ん
ど
が
開
腹
も
し
く

は
腹
腔
鏡
に
よ
り
、胃
の
3
分
の
2
程
度
の

部
分
切
除
か
全
部
を
取
り
去
る
全
摘
手
術

を
行
い
ま
す
。

　
近
年
、食
生
活
や
環
境
の
変
化
に
加
え
、

が
ん
検
診
の
普
及
で
早
期
発
見
が
進
み
、胃

が
ん
が
原
因
で
死
亡
す
る
人
数
は
年
々
少
し

ず
つ
減
って
い
ま
す
。し
か
し
40
歳
を
過
ぎ
る

と
男
女
と
も
胃
が
ん
の
死
亡
率
が
急
増
す

る
傾
向
は
変
わ
ら
ず
、と
く
に
男
性
は
女
性

の
2
倍
と
い
う
結
果
で
は
、胃
が
ん
対
策
は

ま
だ
充
分
と
は
い
え
な
い
で
し
ょ
う
。

　
い
ま
日
本
で
は
、国
保
組
合
や
自
治
体
が

行
う
が
ん
検
診
、個
人
で
選
ぶ
人
間
ド
ッ
ク

な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
場
所
に
検
診
の
機
会
が

用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。せ
っ
か
く
の
チ
ャ
ン
ス

を
利
用
せ
ず
、進
行
し
な
い
と
自
覚
症
状
が

出
に
く
い
胃
が
ん
の
発
見
が
遅
れ
る
こ
と
の

な
い
よ
う
、積
極
的
に
検
診
を
受
け
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

い
つ
で
も
ど
こ
で
も

検
診
を
受
け
る
こ
と

早
期
発
見
で
き
な
い
と

胃
が
ん
は
日
本
人
に
多
く
、

か
つ
て
は
全
が
ん
の
う
ち
胃
が
ん
に
よ
る
死
亡
数
が

男
性
で
は
3
分
の
2
、女
性
で
は
3
分
の
1
を
占
め
て
い
ま
し
た
。

最
近
は
減
少
傾
向
に
あ
る
も
の
の
、

肺
が
ん
に
次
い
で
第
2
位
の
死
亡
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

と
く
に
40
歳
を
過
ぎ
た
方
は
、

定
期
検
診
を
欠
か
さ
ず
受
け
ま
し
ょ
う
。

胃
が
ん
は
早
期
発
見
す
れ
ば

完
治
す
る
が
ん
！

大
腸
が
ん
で
亡
く
な
る
日
本
人
は
近
年
、

男
女
と
も
に
急
速
に
増
え
て
お
り
、

2
0
1
3
年
の
死
亡
者
数
は

4
万
2
，2
5
7
人（
厚
生
労
働
省
人
口
動
態
統
計
）。

現
在
、肺
が
ん
や
胃
が
ん
に
次
い
で
第
3
位
で
す
が
、

2
0
1
5
年
に
は
ト
ッ
プ
に
立
つ
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

も
っ
と

よ
く
知
ろ
う

大
腸
が
ん

も
っ
と

よ
く
知
ろ
う

胃
が
ん

 

大
腸
は
、成
人
で
は
1・5
メ
ー
ト
ル
か
ら
2

メ
ー
ト
ル
に
も
及
ぶ
長
い
臓
器
で
す
。右
下

腹
部
の
盲
腸
に
始
ま
り
、上
行
結
腸
、横
行

結
腸
、下
行
結
腸
、Ｓ
状
結
腸
と
続
く
結
腸

と
、肛
門
に
近
い
20
セ
ン
チ
ほ
ど
の
直
腸
が
あ

り
、小
腸
か
ら
流
れ
て
き
た
内
容
物
か
ら
水

分
を
吸
収
し
、固
形
の
便
に
し
て
肛
門
に
送

る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

 

大
腸
が
ん
と
は
、結
腸
が
ん
と
直
腸
が
ん
の

こ
と
で
、ど
ち
ら
も
腸
壁
の
粘
膜
層
で
発
生

し
た
悪
性
腫
瘍
が
進
行
す
る
と
、一番
外
側
の

壁
で
あ
る
漿
膜
か
ら
周
囲
の
臓
器
へ
広
が
っ

た
り
、リ
ン
パ
管
や
血
管
を
通
し
て
全
身
に
転

移
し
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。最
も
発

生
し
や
す
い
部
位
は
直
腸
や
Ｓ
状
結
腸
で
、

全
大
腸
が
ん
の
7
割
以
上
を
占
め
て
い
ま
す
。

 

原
因
と
さ
れ
る
の
が
、欧
米
化
し
た
私
た
ち

の
食
生
活
で
す
。以
前
と
比
べ
、動
物
性
脂

肪
や
タ
ン
パ
ク
質
を
多
く
と
り
、食
物
繊
維

を
と
ら
な
く
な
っ
た
こ
と
が
関
係
し
て
い
る

と
い
わ
れ
て
お
り
、大
腸
が
ん
の
患
者
さ
ん
が

欧
米
諸
国
に
多
い
の
も
、そ
の
推
測
を
裏
付

け
て
い
ま
す
。

　
大
腸
が
ん
は
、腫
瘍
が
粘
膜
内
に
あ
る
レ

ベ
ル
で
は
症
状
は
ま
っ
た
く
な
く
、ポ
リ
ー
プ

状
に
な
る
と
わ
ず
か
な
出
血
が
あ
り
ま
す

が
、こ
の
段
階
で
自
覚
症
状
は
ほ
と
ん
ど
あ

り
ま
せ
ん
。

　
腫
瘍
が
だ
ん
だ
ん
大
き
く
な
る
に
つ
れ
、

便
の
中
に
血
が
混
じ
っ
て
い
る
こ
と
や
、便
秘

や
下
痢
を
繰
り
返
す
な
ど
の
異
常
に
気
づ

き
ま
す
。さ
ら
に
進
む
と
、結
腸
が
ん
な
ら
、

腹
部
の
し
こ
り
や
膨
満
感
、直
腸
が
ん
な
ら
、

便
が
少
し
し
か
出
ず
に
何
回
も
ト
イ
レ
に
行

き
た
く
な
り
、さ
ら
に
便
が
細
く
な
る
と
いっ

た
症
状
が
強
く
出
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
幸
い
な
こ
と
に
、大
腸
が
ん
は
他
の
が
ん
に

比
べ
て
進
行
が
遅
く
、早
期
に
発
見
す
れ
ば

内
視
鏡
手
術
で
お
腹
を
切
ら
ず
に
切
除
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。で
き
る
な
ら
自
覚
症

状
が
出
な
い
う
ち
に
、定
期
検
診
で
発
見
し

た
い
も
の
で
す
。ま
た
、よ
く
お
尻
か
ら
の
出

血
を
痔
だ
と
勘
違
い
し
て
そ
の
ま
ま
放
置
す

る
人
が
い
ま
す
が
、自
己
判
断
は
手
遅
れ
の

も
と
で
す
。必
ず
受
診
す
る
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。

　
検
診
で
代
表
的
な
も
の
は
、便
潜
血
反
応

検
査
で
す
。ト
イ
レ
で
便
に
血
が
付
い
て
い
る

の
を
発
見
し
た
と
き
は
進
行
期
に
入
っ
て
い

る
こ
と
が
多
く
、そ
の
前
段
階
の
肉
眼
で
見

え
な
い
潜
血
を
発
見
す
る
た
め
生
化
学
的

な
検
査
を
行
う
の
で
す
。

　
た
だ
、こ
れ
で
陽
性
だ
か
ら
と
いっ
て
、大

腸
が
ん
だ
と
決
ま
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。原
因
が
痔
な
ど
の
肛
門
の
病
気
だ
っ
た

り
、ポ
リ
ー
プ
か
ら
の
出
血
だ
っ
た
り
す
る
場

合
も
あ
る
か
ら
で
、さ
ら
に
内
視
鏡
検
査
で

く
わ
し
く
粘
膜
面
の
変
化
を
調
べ
ま
す
。

　
大
腸
が
ん
は
60
歳
代
の
人
に
多
い
病
気
で

す
が
、が
ん
化
し
や
す
い
大
腸
ポ
リ
ー
プ
は

も
っ
と
若
い
こ
ろ
か
ら
内
視
鏡
な
ど
で
確
認

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。早
期
発
見
の
た
め
、

40
歳
を
過
ぎ
た
ら
年
に
1
回
は
便
潜
血
反

応
検
査
を
、ま
た
2
、3
年
に
１
回
は
内
視

鏡
検
査
を
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

し
ょ
う
ま
く
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