
マイナンバーカ ード が被保険者証

として利用できるよう になり ます！

　 2 0 2 1 年３ 月（ 予定） から マ イ ナン バー カ ード

が被保険者証と し て利用でき るよ う になり ます。

（ 医療機関等によって開始時期が異なり ます。）

活 用 法 な ど の 詳 細 に つ い て は、 厚 生 労 働 省

の H P（ h t t p s : / / w w w . m h l w . g o . j p / s t f /

n ew p a g e _ 0 8 2 7 7 . h tm l） をご覧く ださ い。

　 ご利用には、 まずマイ ナン バーカ ード の申請が

必要と なり ます。

　 スマート フォンやパソコ ン などによる申請の他、 郵送でも マイ ナン バーカ ード の申請ができます。

　 申請すると 交付通知書（ はがき ） が届き ますので、 通知書記載の交付窓口で、 本人確認のう え、

カ ード を 受け取り ます。 受け取り の際は、 暗証番号の設定が必要になり ます。

1 .  申請用ＷＥＢサイト でメ ールアド レスを 登録

2 .  申請者専用ＷＥＢ サイト のＵＲＬ が届いたら 、 顔写

真を 登録、 必要事項を 入力し て申請完了

★ 他にも ・ ・ ・ 一部のまち なかの証明写真機でも 申

請できます。

交付申請書に必要事項を 記入し 、６ヵ 月以内に

撮影し た顔写真を 貼り 付けて郵送し 、 申請完了

★ 交付申請書がない場合は、 専用サイト から ダ

ウンロ ード できます。

イ ンタ ーネッ ト で申請

スマホ・ パソ コ ンの場合
郵送で申請

！　 詳し く は、「 マイ ナンバーカ ード 総合サイト 」（ h ttp s ://w w w .k o j in b a n g o-ca r d .g o . jp /） をご確認く ださ い。

①事前に準備する物

　 申込者のマイ ナン バーカ ード 　 ＋　 数字4 桁の暗証番号（ パスワード ）

②マイ ナン バーカ ード 読取対応のスマート フォン（ または、 パソ コ ン＋IC カ ード リ ーダ）

③利用するブラ ウザ用のマイ ナポータ ル A P のイ ン スト ール

事 前 準 備

 ブラ ウザで「 マイ ナポータ ル」 と 検索し 、 マイ ナポータ ルのト ッ プ ページを 開く 。

 「 健康保険証申込」 の「 利用を 申し 込む」 をクリッ クし 、 申し 込みのページを 開く 。

 利用規約等をご確認し て、「 同意し て次へ進む」 を 押し てく ださ い。

　 併せて、 マイ ナポータ ルの利用者登録が行えます。

！　 利用申込の詳細は、 国保だより 同封のパンフレット またはマイ ナポータ ルをご覧く ださ い。

申 込 の 流 れ

  マイ ナンバーカ ード をお持ちの方は  

  マイ ナンバーカ ード をお持ちでない方は  

どうやって
使う の？

と っ ても

簡単！

ピッと
かざすだけ！
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マイ ナン バーを 持ち 歩いて いても 大丈夫ですか？

被保険者証と し て使えるよう になっても 、受診歴や薬剤情報など

プラ イ バシ ー性の高い情報がカ ード のＩ Ｃ チッ プに入るこ と はあり

ません。

落と し たり 、 失く し たり し た場合は、 下記フリ ーダイ ヤルで 2 4 時

間3 6 5日体制でカ ード の一時利用停止を 受け付けています。

受付時間（ 年末年始を 除く ）

平　 日　 　 　 9： 30 ～ 20： 00

土日祝　 　 　 9： 30 ～ 17： 30

紛失・ 盗難によるマイ ナン バーカ ード の

利用停止については24時間365日受付

マイ ナンバーカ ード の
被保険者証利用

マイ ナンバーについてのお問合せ先

一部のＩ Ｐ 電話等で上記ダイ ヤルにつながら ない場合（ 有料）

Q
&

A

Q 3

マイ ナン バーカ ード がないと 受診でき ないので すか？

被保険者証で も 受診で き ま す。 被保険者証と マ イ ナン

バーカ ード のどちら でも オン ラ イ ン 資格確認ができ るよう

になり ます。

Q 1

A 1

マイ ナン バーカ ード を 見ら れるのが不安で す

医療機関や薬局の窓口職員が、 マイ ナン バーを 取り 扱う こ と は

あり ません。 も し 見ら れたと し ても 、 他人があなたのマイ ナン

バーを 使っ て手続するこ と はでき ない仕組みになっ ています。

Q 2

A 2

A 3

マイナンバー総合フリ ーダイヤル無料   
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