
タテのカギ ヨコのカギ

タテ・ヨコそれぞれのカギに対応する言葉をマス目にカタカナで入れてください（1マスに1文字）。
A～Jの10文字をつなげると健康に関するキーワードができます。

答えは次号（No.139 国保だより 4月号）に掲載します。

別紙クロスワードパズル回答書に答えを記入しFAXしてください。正解された方のうちから抽選で10名様に粗品をプレゼントいたします。

対馬と西表島に生息、三毛はなし
香り高いコーヒー豆“○○・マタリ”
スキージャンプで、ランディングとは？
首まですっぽりの暖房器具
巻き寿司にはヒキワリでしょう
ごんぎつねが兵十に贈った木の実
ココが尖った靴で、外反母趾に
コロンボさんやメグレさん
ダブルノットという結び方も
手紙をしたためるならこの紙に
○○のズイから天井のぞく
スゴロクでゴールのこと
「表に出ろ！！」って何する気？
水道水に含有。正式名は次亜塩素
酸カルシウム
○○体温計。○○控除。○○票。
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きーっ、悔しい！悋気、嫉妬とも
力士の名前、芸名にあらず
爆竹の中身、火気厳禁！
干支の動物のうち、誰も見た者なし
４０℃出た。ヤバい。インフルかも
英国発祥、平たいバットを使う球技
愛称は白い妖精、ルーマニアの体操
選手
羊が一匹、羊が二匹…何を跳び越
える？
ビーストは野獣。ベルは？
きりたんぽ、なまはげといえば、どこ？
寿老人が連れている動物
野原で発見！地球外鉱物
円の１／１００は銭。銭の１／１０は？
コインランドリーでグルグル、洗濯機じ
ゃない
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前号の答え：ケンコウジュミョウ

りんき

持って（決めて）いると安心です。
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͓஌Β͓ͤ஌Βͤ

国保
からの

一、二、三、
　手足伸ばして
　　　健康づくり

国保だより　No.138　題字：第14代理事長　手塚照幸　　発行：関東信越税理士国民健康保険組合

　前号のクロスワードでは皆様からたくさんの応募をいただき、回答

と合わせて、国保だより、当組合に関するご要望、ご意見をいただき

ました。2017年の国保だよりはいただいたアンケートを元に、たくさ

んの方に興味を持っていただける広報誌を目指します！

　発行する季節に合わせて、皆様に利用していただける当組合サー

ビスに関する記事も載せておりますのでチェックしてみてください。

　本年もよろしくお願いいたします。

あ　と　が　き

　いよいよ冬本番になってまいりました。インフルエンザなど風邪が流行る時季ですが、なるべく病
院にかかることのないよう、日頃からしっかりと対策をしていきましょう。
　風邪薬を中心に、健康食品や健康用品に加えトクホ飲料なども特別斡旋価格でご用意しておりま
す。国保だよりに同封の「家庭用常備薬等のご案内」をご覧のうえ、FAXまたはWebよりお申込
みできます。皆様の毎日の暮らしにお役立てください。

平成29年1月号に申込書同封【 取扱業者：株式会社 セルメスタ 】

家庭用常備薬有償斡旋について家庭用常備薬有償斡旋について


